
LIÇÃO 6 – ORAÇÃO
QUAL A IMPORTÂNCIA DA ORAÇÃO EM MINHA VIDA

Alguém disse certa vez que um cristão é tão forte quanto a sua vida de oração.  E existe uma grande dose de
verdade nisto porque oração é simplesmente sua comunicação direta com Deus.  Quando você lê a Bíblia, Deus
fala com você; e quando você ora, você fala com Deus.  Seu relacionamento pessoal com o Senhor Jesus Cristo
não pode crescer sem comunicação apropriada.  Jesus Cristo levava tão a sério isto, que mesmo sendo o filho
unigênito de Deus, sempre procurava encontrar um tempo para falar com o Pai através da oração.

 O propósito desta lição e familiarizar você com os princípios de uma vida de oração apropriada, de tal forma
que esta linha de comunicação possa ser aberta e sempre efetiva em sua vida.

1- Qual é o propósito da Oração?

a- NÃO é para fazer com Deus haja de acordo com você ou alterar os pensamentos Dele; é para que você
seja adequado à vontade Dele.

b- Uma vida de oração apropriada resulta em paz para o coração e para a mente.
Filipenses 4:6-7

c- Fazer com que você se aproxime mais de Deus e assim provar que Ele pode cuidar de cada necessidade
sua.

1- Deus está ativo em cada detalhe da sua vida, e Ele sabe exatamente o que você precisa antes mesmo
de você pedir

Mateus 6:8

2- Deus mesmo permite que você tenha necessidades de maneira que Ele possa conduzi-lo a um encontro
com ele

      Salmo 50:15

3- O momento mais perigoso de sua vida é quando todas as suas necessidades já foram satisfeitas e você
começa a pensar que não precisa de mais nada – incluindo Deus.

Apocalipse 3:16-17

4- Deus usa estas necessidades afim de conduzir você a um lugar onde Ele pode abençoa-lo e revelar a
você que a única necessidade real que você pode ter é o Senhor Jesus Cristo e a sua graça.  O exemplo
clássico deste princípio tremendamente importante  foi o espinho na carne de Paulo.

II Coríntios 12:7-10

5- É por causa disto que é absolutamente essencial que sejamos agradecidos por todas as coisas,
incluindo especialmente suas necessidades e momentos difíceis da sua vida.

I Tessalonicenses 5:18

6- Esta é a razão também pelo que é absolutamente necessário que você desenvolva uma atitude de
oração onde sua primeira reação diante de qualquer momento de dificuldade é buscar a presença de Deus
em oração.

I Tessalonicenses 5:17

2- Como eu devo orar?

a- Primeiro, Romanos 8:26-27, nos faz entender de maneira bastante clara que nem sempre nós saberemos
como ou sobre o que orar.  E é por isto que o Espírito Santo que vive em seu interior, intercede por você
em oração.

b-   Mas existem alguns princípios básicos:
1- Ore sempre – Faça da oração o seu modo de vida.

        I Tessalonicenses 5:17; Lucas 18:1

2- Não fique repetindo as mesmas palavras indefinidamente.
       Mateus 6:7



       3-   Fale com o Senhor como a um amigo.  Ele é seu amigo!
       João 15:13-14; Êxodos 33:11; Provérbios 18:24

      4-  Compreenda que você tem acesso DIRETO a Deus pessoalmente.  Você não precisa de nenhum outro
homem para conversar com Deus.

I Timóteo 2:5; Efésios 2:18

C   Tenha sempre a certeza de manter os princípios básicos de seu relacionamento com o Senhor Jesus Cristo.
Existem  algumas coisas que podem interferir na sua vida de oração:
1-  Pecados não confessados.   Isaías 59:1-2;  Salmo 66:18
2- Um espírito rancoroso.  Que tem dificuldade de perdoar.  Mateus 6:14-15
3- Fofocas ou intrigas contra seus irmãos (ou outras pessoas).  I Pedro 3:7
4- Não pedir.  Tiago 4:2
5- Pedindo de maneira egoísta ou com motivos errados.  Tiago 4:3; Provérbios 21:13
6- Insensibilidade à palavra de Deus.  Provérbios 28:9

3-   Existem quatro tipos básicos de oração

a- Súplicas – Pedidos específicos.  Filipenses 4:6 nos diz “...sejam os vossos pedidos conhecidos diante de
Deus”.  Muitas orações são desperdiçadas por serem genéricas demais.

Por exemplo: “Deus me da uma benção”.

b- Orações -  Isto é uma adição; o termo oração é usado para classificar toda comunicação com Deus.  É a
expressão do desejo de mantermos com ele uma vida de proximidade, intimidade, dependência dele.

c- Intercessão – Oração por outras pessoas.  Isto é importante por que mantém sua motivação pura e tira
nossos olhos egoístas de nós mesmos.

d-    Ação de graças – O Salmo 100:4 deixa-nos entender que a maneira de entrarmos na presença de Deus é
através do louvor e ação de graças.

4-   Faça uma lista dos seus pedidos de oração

a- Faça uma lista com todos seus motivos de oração, afim de poder recordar-se deles.  Isto será bom para
dar consistência à sua vida de oração.

b-     Guarde um registro das orações respondidas.  Isto será bom para reforçar a sua fé na habilidade de Deus
em responder as nossas orações.

5-   Questões básicas.

a- Deus responde as minhas orações?
Sim, mas nem sempre da maneira que você gostaria ou na hora em que você espera.  Como aprendemos na

primeira lição, Deus é o nosso Pai Celestial e todos os Seus caminhos são perfeitos.  Haverá momentos em
que em sua infinita sabedoria, sua melhor resposta para nós será “NÃO” ou “AINDA NÃO”.  Nestas horas,
simplesmente confie nele.

b- É realmente importante orar pelas outras pessoas?
1- Paulo orava pelas outras pessoas continuamente, (Romanos 1:9) e pedia oração muitas vezes

(Hebreus 13:18; II Tessalonicenses 3:1).
2- Samuel disse que era pecado contra Deus não orar por outras pessoas.  I Samuel 12:23
3- Um exemplo efetivo de oração por outras pessoas foi como um pregador inglês chamado George

Mueler orou pela salvação de diversas pessoas por mais de 60 anos.  Quando ele morreu, alguns
ainda não haviam sido salvos.   No entanto, alguns foram salvos no seu funeral, e muitos outros se
encontraram com Cristo no ano seguinte.

4- Fique firme nisto.  Os resultados completos de suas orações jamais serão completamente conhecidos
nesta vida

QUESTIONÁRIO



1- Diga alguma coisa sobre o que NÃO É oração:

2- Qual é o resultado de uma boa vida de oração?

3- A oração mantém você próximo a Deus afim de que Ele possa mostrar-lhe que pode cuidar de cada
necessidade sua.  O que este próximos versículos nos ensinam sobre Deus e nossas necessidades?

a- Mateus 6:8 -
b- Salmo 50:15 -

4- De acordo com a lição, qual é a situação mais perigosa que um cristão pode encontrar na vida?
5- De acordo com I Tessalonicenses 5:18, nós devemos dar graças a Deus por todas as coisas.  Isto inclui

_________ e _________ _______de nossas vidas.

6- Qual deve ser nossa primeira reação em uma situação de dificuldade?

7-    Existem alguns princípios básicos acerca da oração.  De maneira breve, explique alguns deles, a partir
destes versículos:

a- I Tessalonicenses 5:17-
b- Mateus 6:7-
c- Êxodo 33:11-

7- Liste algumas atitudes que interferem na sua vida de oração:
a-
b-
c-
d-
e-
f-

8- Quais são as duas maneiras que podem ajudar você a guardar seus pedidos de oração em ordem?
a-
b-

9- Deus responde suas orações, mas nem sempre da maneira que você espera.  Algumas vezes a resposta
Dele será _______ ou _________.

10- O homem é instruído a não fazer orações para ídolos ou outros homens.  Explique I Timóteo 2:5 à luz
desta verdade:

11- Explique em poucas palavras o objetivo desta lição:

VERSÍCULOS CHAVES PARA MEMORIZAR:
I TIMÓTEO 2:5;  Salmo 66:18;  I TESSALONICENSES 5:18

NOTAS:  Em muitas igrejas hoje há alguns tipos de ensinos que são falsos em relação à oração:

1- O homem deve orar para ídolos, santos ou até mesmo outros homens.
2- Se você orar o tempo suficiente e com sacrifício suficiente, Deus vai mudar sua mente e fazer aquilo que

você quer.
3- As melhores orações são aquelas que foram escritas ou feitas por outros e simplesmente repetidas por

você.
4- A oração deve ser feita somente em horas determinadas e de uma determinada maneira.

De acordo com os princípios bíblicos ensinados nesta lição, você precisa entender que estes ensinamentos são
falsos, e por quê.

Escreva algumas perguntas que você tenha a respeito dos assuntos desta lição.


