nm  Licdo 10 — Fazendo visita a quem esta Ipitalizado

Como qualquer outro tipo de visitacdo m&ntrar em hospital € preciso preparar-se ggpiriente. Vocé nao esta
fazendo isto em seu nome apenas, mas em nome igejaade seu pastor e de muitas outras pessmasegrelacionam
com ela. Mas acima de tudo, vocé esta ali em raerReus, levando uma palavra de conforto, de ariie® esperanca a
guem se encontra enfermo, trabalhando ou mesmademao noticias sobre um ente querido que podenbcaEs ou
tristes.

Se procurarmos, encontraremos razfOesiexnts para sabermos que palavras humanas ®onréio terdo o
fortalecimento e a sabedoria que em momentos @steopodem traduzir-se numa expressao de atengdunta palavra
mansa e reconfortante. Aquilo que vem como resltte profunda dependéncia da capacitacdo dadaEppioito do
Senhor.

Walter C. Jackson lembra-nos ainda queeéigp termos informacdes sobre a pessoa a quamemsts visitando.
Qual é o seu nome correto, endereco do hospitaft@em que esta, horarios e informacfes sobrestado. Sao dados
gue podem ser recebidos de familiares, enfermeingsessoas que estejam tomando conta do pacient®-se sempre o
cuidado de confirma-las com a propria pessoa otlifaies quando recebidas de terceiros.

Ao se chegar a um hospital, o primeiratug onde precisa se dirigir, € ao balcédo de irdgfies ou recepc¢éo a fim
de confirmarmos se as informagfes que se tem gaalatito ou enfermaria estdo corretos. A cortes@mpatia com as
pessoas que nos recebem sdo fundamentais. Meitas,\o cansaco e desgaste de horas de trabakaone®s menos
propensas a um atendimento cortés e atenciosdarhas da melhor maneira possivel e expressamuito obrigado,
vocé foi muito atencioso(a) pode transmitir a ajagio pelo que eles fazem e nem sempre séo recdobec

E neste balcdo de informacdes ou receguémrecisamos nos apresentar e sabermos se équeteslhor horério
gue uma visita seja feita. Existem horarios de eitacéo, exames, repouso ou outras atividades a gessoa precisa se
submeter como paciente, que podem tornar inconvEng sua chegada. Por isso, é preciso estar pdgppara se ouvir
uma resposta negativa quanto a intencao de sdrideceaquela hora. Neste caso, pode-se pergunibae sjual sera o
melhor momento para isto.

Quando se trata de um paciente em estade,ganto ele quanto sua familia precisam da;atedaquele que visita.
Em muitos casos quando o pastor pode estar preSenpessoa mais indicada. Nem sempre pelo queripatizer, mas
pela sua simples presenca e por transmitir o cadehtodos.

Quando se visita uma emergéncia pode-sentnar todo tipo de situacdo: alguém que teve tague cardiaco ou
sofreu um acidente (ndo importando o tipo), podarggtuacdes de nervosismo e tensdo. Nestas honas se sabe qual
serd a reacdo das pessoas, assim a melhor atitadie énunca criticar ou criar situagdes de maidbagato mas sim,
aceitar as reacdes e ajudar da maneira que foivpbsslao existem férmulas quanto ao que devaliser mas certamente
também nestas horas o Espirito Santo estara dguedaa palavras de animo e consolo que podemasaczoracdes.

Pacientes que estdo para ser submetida®aaintervencdo cirdrgica tem mais facilidades pexpressar seus
sentimentos de medo, de inseguranca quanto a® futas incertezas que lhes cercam ndo somentehwrstanas na sua
vida, de maneira geral. Se aquele que visita sapeessar compreensdo e simpatia, encontrara aiexoeente
oportunidade para falar daquele que pode transfanoesos medos, insegurangas em seguranga e aégtezia eterna.

A visita a um hospital ndo é um culto. oNfevem ser feitas em grandes grupos, no maximdoigeem dois. Ao
invés de cantar hinos ou fazer pregagdo, uma ceayessoal, amiga, respeitando os demais paciemtesu direito de
siléncio e tranquilidade, pode ser a melhor marggralemonstrar-lhes que nos importamos com elaspgus as ama e
pode agir em suas vidas também nestes momentos.

Nunca se deve demorar demais. Apenase&ssario ou 0 que a situagdo do paciente perQitando é dia de visita
normal, geralmente ha pessoas da familia tambémjodes de passar tempo com aquele a quem amam @eigt ser
respeitado. Nestas horas uma palavra breve ououagdo, ou outras vezes um simples toque na mao sesuficiente
para demonstrar-lhes o cuidado que desejamos sapibes.

Quando se manifesta a necessidade dedaléunforto e tranquilidade, de um encontro ougeetto com Deus, é
possivel entdo conduzir a conversa de modo evatigelievando a pessoa a tomar sua decisédo pces Qesto. Nao se
deve forcar a situacéo, criando um ambiente deodésto ou constrangimento com muitas perguntasoceenfosse um
questionario ou induzindo a pessoa a dizer aquigueremos ouvir. Nem ainda, procurando adiviohque a pessoa
esta sentindo (com frases do tipo: “eu sei congeste... mas é assim mesmo.”)



